
Отдых в зимнем саду

Любому человеку необходимо место, в котором он может отстраниться от мира, полного
забот и стресса. Таким уголком может стать удобная конструкция - зимний сад . Это
жилое пространство в отличие от оранжереи, предназначенной просто для
выращивания растений.

  Светопрозрачная конструкция
  

Зимние сады могут быть спроектированы даже в достаточно сложной форме с помощью
алюминиевых систем.

  

По сути, такой сад – это часть дома, своего рода необычная комната. Такая
функциональность весьма удобна: вы попадаете в сад не через улицу, а через теплое
жилое пространство. Особенно эффектно выглядит зимний сад, если выбранная для
него часть дома со всех сторон прилегает к реальной живой природе. В данном случае
стеклянная кровля сыграет свою незаменимую роль.

  

Изначально зимние сады, разумеется, принадлежали знатным персонам, имеющим
отношение к королевскому двору. Ими увлекалась еще аристократия 16-17 веков – но
это были только попытки объединить пространство дома с живым пейзажем. И лишь в
конце 19 века архитекторы Европы и Америки начали предлагать более совершенные
проекты с как бы перетекающими друг в друга пространствами жилых комнат и
оранжерей.

  

Что касается России, то в ней зачатком зимних садов можно считать веранды,
защищенные от непогоды. Однако у веранд не наблюдалось повсеместного остекления –
крыша, как правило, строилась из непрозрачных материалов.

  

А вот уже в 80-е годы 20 века зимние сады обрели очень привлекательный, порой даже
футуристический облик. Сверкающие на солнце конструкции порой являются главным
украшением самого дома, символом престижа и достатка. Особенно эффектно зимний
сад смотрится в странах с не самым теплым климатом, к коим можно отнести и Россию.

  

Неслучайно желание построить зимний сад появляется, как правило, в период осенних
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дождей, когда еще теплятся воспоминания о ярком лете.

  Подробнее об устройстве зимнего сада
  

Зимний сад – это весьма непростая конструкция. Чтобы сооружение работало и
приносило радость долгие годы, необходимо выполнение всех нюансов проекта.
Технические ошибки на всех этапах работы крайне нежелательны. Только созданный
профессионалами сад не станет причиной разочарования и неудобств.

  

Основной чертой зимнего сада можно назвать максимальное остекление конструкции, в
том числе, и кровли.

  

Еще один важный признак – озеленение (но это уже зависит от общей концепции
проекта и желания заказчика).

  

Не стоит переживать, если ваш дом спроектирован изначально без всяких садов.
Согласно европейской статистике всего 30% садов задумано в стартовом проекте. А все
остальное пристраивается к уже готовому жилью! Поэтому проектировщики заранее
готовы к такой интеграции стеклянного сада в уже готовую постройку.

  

Итак, какие же преимущества приносит зимний сад его владельцу? Вот основные
плюсы:

        
    -  Возможность пребывать в хорошо освещенном пространстве даже в холодный и
пасмурный сезон;       
    -  Выращивание растений круглый год;      
    -  Увеличение жилого пространства дома;      
    -  Дополнительный климатический буфер.  

  

В зависимости от рода вашей деятельности и образа жизни, можно спроектировать
зимний сад как личный кабинет, мастерскую скульптора или художника,
альтернативную столовую. Здесь, конечно, нужно принимать во внимание его
коммуникацию с основным пространством дома – то, через какое помещение
осуществляется выход.
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  Отапливать или нет?
  

Неотапливаемый зимний сад может быть отличным буфером для сохранения тепла в
вашем доме.  С другой стороны, отапливаемый сад для многих является куда более
комфортным местом для времяпрепровождения.

  

Предлагаем следующую классификацию зимних садов:

        
    -  Нежилой, неотапливаемый. Сад «буферного» типа, может быть выполнен как
остекленный балкон или входной тамбур;       
    -  Сезонно жилой, неотапливаемый, слабо озелененный. Отличный пример - веранда;
     
    -  Постоянно жилой, отапливаемый, озелененный;      
    -  Практически нежилой, частично отапливаемый, сильно озелененный (оранжерея).  

  

В зависимости от того, какому типу вы отдадите предпочтение, выбираются остальные
параметры сада. При выборе учитывайте, живете вы в доме постоянно, или это ваше
сезонное пристанище, посоветуйтесь с остальными членами семьи – скорее всего, они
тоже активно примут участие в обсуждении. Ведь жизнь любого из нас становится
полнее, если мы чувствуем реальную связь с природой. И зимние сады – отличное
связующее звено.

              

Статьи о зимних садах:

                                
    -  Зимние сады                   
    -  Самые известные зимние сады                   
    -  Декор и оформление зимнего сада                   
    -  Отдых в зимнем саду                   
    -  Зимний сад. Специфика конструкции.                   
    -  Этапы и особенности изготовления зимних садов                   
    -  Этапы строительства зимнего сада                   
    -  Производство зимних садов: на что обратить внимание                   
    -  Типовые конструкции зимних садов                   
    -  Зимний сад: мечта или реальность?                   
    -   Материалы, применяемые для строительства зимних садов               
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